Guatemala 31 de julio de 2020

Sr. CARLOS RODERICO SANDOVAL CHAION
VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su despacho

Respetable Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi Informe de
Actividades por servicios profesionales, con forme a lo estipulado en el Contrato Administrativo No.
3964--2020, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 707-A-2020, correspondiente al mes de
julio de 2020. Y para el cobro de mis honorarios presento la factura de Pequefio Contribuyente Serie:
49F28651 Numero de DTE: 1850035811

ACTIVIDADES REALIZADAS:

° Asesorar el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencién psicolégica al personal de
las diferentes unidades administrativas y centros deportivos y recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacién.

e Asesorar las psicoterapias y consejeria a nifios, jévenes y adultos.

e Asesorar en la coordinacién y ejecucion de terapias de grupos semanales.

e Asesorar en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales autorizadas mediante el
jefe inmediato.

° Asesorar en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacién v
planificacion de festividades especiales.

e Asesorar el disefio y planificacion de fichas médicas.

e Asesorar los distintos programas de la direccién de dreas sustantivas.

® Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién de
materiales sobre programas preventivos de salud.

RESULTADOS OBTENIDOS
1. Seasesor? la realizacién de un plan de reactivacién de las psicoterapias individuales para
prevenir el estrés y otros trastornos relacionados con el covid 19
2. Se asesoro la planificacién de charlas motivacionales al reanudarse las actividades de las
academias deportivas en el Centro Deportivo y Recreativo Gerona.
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